DLV Blcher (Lehrwerke) zum Sonderpreis

Die unten aufgeftihrten DLV-Lehrwerke wurden unterd  er Feder-
fuhrung von Herrn Made bzw. Herrn Dr. Killing in Zu  sammen-
arbeit mit den Bundestrainern verfasst und zeigen i n ausge-
zeichnetem Mal3e eine Theorie-Praxis-Verknupfung auf

Die Bicher enthalten nicht nur wertvolle Hinweise z u lang-
fristigen Periodisierungsaspekten einer nachhaltige n Talent-
entwicklung sowie gewinnbringend einsetzbare Traini ngsplane,
sondern auch Tabellen, Grafiken und viele Ubungssam  mlungen
bzw. methodische Hinfihrungen zu den Disziplinen, d ie jewells
mit hilfreichem Bildmaterial unterstitzt werden.

1) Made et al.:  Schulerleichtathletik Preis: 20 ,00 € (reguléar: 24,80 €)
2) Killing et al.:  Jugendleichtathletik Basics Pre is: 22,00 € (regular: 26,80 €)
3) Killing et al.: Jugendleichtathletik Sprung Pre is: 22,00 € (regular: 26,80 €)
4) Killing et al.:  Jugendleichtathletik Wurf Preis : 25,00 € (regular: 29,80 €)
5) Zawieja: Kinder lernen Krafttraining  Preis: 19,00 € (regular: 23,80 €)

6) Killing: Leistungsreserve Springen Preis: 23, 00 € (regular: 27,80 €)
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