20. Saarland Ladies Open 2012

fiir weibliche Aktive, weibliche Jugend und weibliche Schiiler

Termin: Samstag, dem 7. Januar 2012
Veranstalter: Saarléndischer Ringer-Verband e.V.
Ausrichter: AC ,Siegfried" Heusweiler
Wettkampfstatte: Turnhalle der Realschule, Schillerstrasse, 66265 Heusweiler
Wettkampfbestimmungen: Die Kampfe werden nach der Wettkampfordnung des DRB ausgetragen.
Ferner gelten die ,speziellen Regeln fiir den weibl. Ringkampf™.
Austragungsmodus: Die Meisterschaften werden nach dem Pool-System ausgetragen. Bis zu 6
Ringerinnen in einer Gewichtsklasse (nicht Pool) kommt ein nordisches Turnier zur
Austragung.
Stilart: Freistil
Startberechtigung: weibl. Aktive Jahrgange 1994 und alter
weibl. Jugend Jahrgénge 1995 - 1999
weibl. Schiler D Jahrgénge 2000 - 2003
weibl. Schiiler E Jahrgange 2004 - 2006
Gewichtsklassen: weibl. Aktive 48, 51, 55, 59, 63, 67, 72 und 76 kg
weibl. Jugend 35, 38, 40, 43, 46, 49, 52, 56, 60, 65, 72 kg
weibl. Schiiler D + E werden nach dem Wiegen in Gewichtsklassen eingeteilt
Kampfzeiten/-verlangerung alle Altersklassen 3 x 2 Minuten mit je 30 sec Pause
Matten: Je nach Teilnehmerzahl wird auf 3 - 4 gerungen.
Protest: Der Protest muss vor Beginn der nachsten Runde eingelegt werden.

Gebiihr: Aktive / Jugend / Schiiler: 50 €

Startausweise: Alle Teilnehmerinnen mussen beim Abwiegen ihren giiltigen Startausweis
vorlegen.
Auszeichnungen: Die drei Erstplatzierten jeder Gewichtsklasse erhalten Medaillen. Die weibl. Aktiven, Jugendlichen

und Schiiler erhalten bis zum 6. Platz Urkunden. Der Erstplatzierte in der Vereinswertung der
einzelnen Alterklassen erhdlt einen Ehrenpreis.

Vereinswertung: Gewertet werden Platz 1 bis 6 (1. Platz = 6 Punkte, 2. Platz = 5 Punkte, usw.)
Startgeld: Je Teilnehmerin 4 €
Meldungen: Silke Bauer, Kirchstr. 25, 66265 Heusweiler

Tel. 06806-12751, Fax 06806-12408, Email: ringerfamilie@aol.com
Meldeschluss: 2. Januar 2012
Wiegen: freitags, 06.01.2012 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr

samstags, 07.01.2012 9.30 Uhr bis 10.30 Uhr
Die Athletinnen werden im Wettkampftrikot gewogen. Fir die
weibliche Jugend und Aktiven ist nur ein einteiliges Trikot zuldssig.

Zeitplan: Die Kampfe beginnen sofort nach Fertigstellung der Listen.
Im Anschluss an die Finalkampfe findet die Siegerehrung statt.
Bei zu geringer Teilnehmerzahl werden zur sportlichen Durchfiihrung ggf.
Gewichtsklassen zusammengelegt, dies hat aber auf die spatere Platzierung keinen
Einfluss. Hier werden die Athletinnen in ihrer urspringlichen Gewichtsklasse platziert.

Ubernachtungsméglichkeiten werden geboten

Die Siegerliste kann nach der Veranstaltung im Internet unter www.liga-db.de abgerufen
werden.

gez. Silke Bauer Ralf Diener
(Frauenreferentin) (Vizeprasident Sport)


http://www.liga-db.de/

